MuHuCTEPCTBO (PU3NUECKON KYJIBTYphI U criopTa Ps3anckoit obnactu
I'ocynapcTBeHHOE aBTOHOMHOE YUPEKIEHUE
JOIIOJTHUTENIBHOr0 00pa3oBanus Ps3aHckoit o6aacTu
«CriopTHBHas ILIKOJIA OJIMMITHICKOTO pe3epBa
«OnmuMITHEeI

[IPUHSITA VTBEPXIAIO

Jupexrop
PO «CILIOP «Onmummuerny

.

Ha  3aCeaHUd  IIeJarorm4ecKoro
copera  [AY IO PO . «CIIOP
«OnuMIueI

ITpoToxoi Ne S X/

Ot « VV? X » ,,62//1/)6/11—// 2023r.

JlonoHuTenpHas o6pasoBarenbHas IPOrpaMmMa CIIOPTUBHOM
MIOATrOTOBKH IO BUY CIIOpTa

«BCECTUWJIEBOE KAPATI»

Bospact obyuaromuxcs: ¢ 7 et

Cpok peajM3anuy NporpaMMsbl Ha 3TANAX CHOPTHBHON MOATOTOBKH:

- HAYaJIbHOM MOArOTOBKHU — 2-3 Toja;

- Yy4e0HO-TPEHUPOBOUHBIHN dTall (3TAIl CIOPTUBHOMN CrienUaNn3alnm) — 4 roja;
- 9TaIl COBEPLIEHCTBOBAHUS CIIOPTUBHOIO MacTepcTBa — 0e3 OrpaHnyYeHnH;

- 9Tall BBICIIIEr0 CIIOPTUBHOIO MacTepcTBa — 0€3 OrpaHuYeHHH,

CocraBuresb:

uHCTpyKTOp-MeToauct ['AY IO PO
«CHIOP «Omuammuery

Ezepckas Oxcana AnekcaHIpoBHA

Ps3zann - 2023 .



